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ASIGNATURA: FILOSOFIA | GRADO: DECIMO | PERIODO: | FECHA:

TEMA: ¢QUE ES FILOSOFIA? Filosofia y felicidad

Comprender que el significado de filosofia se relaciona estrechamente con
plantear problemas, es decir, proponer preguntas, que adquieren mayor
importancia que las propias respuestas. Toda investigacién tiene un
ORIENTACIONES DEL problema como base y este remite a una pregunta

M.E.N. El tema es responder a la pregunta: ¢Qué es filosofia? Y luego comprender
el por qué toda respuesta a este interrogante resulta cuestionable. Y como
consecuencia de esto preguntarse por cuestiones fundamentales
relacionada con nuestra propia existencia como la felicidad.

Entender que la filosofia traducida en pensar, en

Para aprender reflexion, se convierte en una herramienta de no
menor importancia que nos permite abrirnos hacia
aspectos fundamentales para nuestra vida como la
felicidad.

Procurar hacerse a un estilo de vida atravesado por
Para hacer una actitud reflexiva, analitica y critica al preguntarse
por sus propias creencias, juicios, sentimientos y
DESEMPENOS valoraciones, sometiéndolos a examen permanente,
para de esta manera enfocarse en asuntos
trascendentales para la propia existencia.

Para ser Reflexionar y hacer un listado de acciones que no son
positivas y por consiguiente se convierten en
obstaculos que impiden ser felices.

Para convivir Cuando se piensa y se ejecutan acciones positivas que
contribuyan al logrode la felicidad comienza a mejorar
el convivir con los otros.

ACTIVIDAD 1
Leacon atencion los textos 1, 2, 3 4 y trabaje los puntos que encuentra al final de cada texto

TEXTO1.

¢QUE ES LA FILOSOFIA?
¢, Qué hacen los filosofos cuando estan trabajando? Heiadamente, una pregunta singular, que podriamos tratar de
responder diciendo, en primer lugar, lo que no estan haciendo.
En el mundo que nos rodea hay muchas cosas que se comprenden bastante bien. Tenemos como ejempl
funcionamiento de umaaquina de vapor. Esto cae en el dominio de la mecanicay de la termodinamica.
También conocemos muchas cosas acerca de la constitucion y funcionamiento del cuerpo humano. La anatomia
fisiologia se ocupan de esas materias. O finalmente, podemosezansidnovimiento de las estrellas, acerca del cual



tenemos muchos conocimientos. De ello se ocupa la astronomia. Todos estos aspectos del conocimiento, perfectan
definidos pertenecen a una u otra de las ciencias.
Pero todos estos campos del conoamaiglimitan con un area circundante de lo desconocido. Cuando se penetra en las
regiones fronterizasy mas alla, entonces se pasade la ciencia al campo de la especulacion. Esta actividad especul
es una especie de exploraciény esto entre otras, @ssk que es la filosofia. Como veremos mas adelante, los distintos
campos de la ciencia empezaron como una exploracion filosdéfica en este sentido.
Tan pronto como una ciencia se asienta solidamente, procede con mas o menos independencia, sakroasn probl
fronterizos y en cuestiones de método.
Pero, en cierto modo, el proceso explorativo no avanza como tal; simplemente prosigue y encuentra nuevo empleo.
Al mismo tiempo debemos distinguir la filosofia de otras clases de especulacion. Por si mismsafia fio pretende
resolver nuestras tribulaciones nisalvar nuestras almas. Comodicenlos griegos, es una especie de aventuraexcursi
emprendida por gusto a la misma. Asi, pues, no hay por principio ninguna cuestion de dogma o de ritos dede entida
sagradas de ninguna clase aun cuando los fil6sofos, individualmente, pueden resultar obstinadamente dogmaticos.
respecto a lo desconocido, pueden adoptarse dos actitudes.
Una consiste en aceptar las afirmaciones de gentes que dicen que sabarbaskree libros, misterios u otras fuentes
de inspiracion. La otra consiste en examinar las cosas por si mismoy este es el camino de la ciencia y de la filosofie
Por ultimo, haremos notar un rasgo peculiar de la filosofia. Si alguien plantease tdgpdegyué son las matematicas,
podriamos responderle con una definicién de diccionario, diciendo en obsequio de la cuestidn, que es la ciencia que
de los nameros. Es una afirmacion incontrovertible y de facil comprension para el que pregunta@oogoeca las
matematicas. De este modo, pueden adelantarse definiciones con respecto a cualquier campo en donde exista un ¢
de conocimiento definido. Toda definicion es polémica e implica una actitud filoséfica. La Gnica manera de averiguar |
guees la filosofia, consiste en hacer filosofia. Mostrar como han hecho esto los hombres en el pasado, constituy:
principal objeto de esta obra.
Muchas preguntas, la gente que piensa, se formula en una u otra ocasiéon y para ellas la ciencia no afaece ning
respuesta. Y los que tratan de pensar por si mismos, no estan dispuestos a aceptar al fiado las respuestas prefabr
de los adivinos.
Es mision de la filosofia explorar estas cuestiones y a veces darles contestacion. Asi, pues, podemostseidir la ten
de planteamos preguntas tales como ¢,cual es el sentido de la vida, suponiendo que en verdad lo tenga, tiene el mun
propésito, conduce a alguna parte el desarrollo de la historia, 0 son estas preguntas sin sentido?
Luego, hay problemas talesroo si la naturaleza esta regida por leyes o simeramente creemos que esto es asi porq
nos gusta cierto orden en las cosas. Por otro lado, tenemos la cuestion general de si el mundo se halla dividido en
partes dispares, mente y materia, y si, esas£€0mo se mantienen unidas.
Junto con esto existen problemas éticos acerca del bien y del mal ¢ Hay un modo de vivir que sea bueno y otro que
malo, o es indiferente como vivamos? ¢ Si existe un modo de vivir bueno, cuél es y como aprendemosaugkdode
con él? ¢ Hay algo a lo que podemos llamar sabiduria, o lo que parece es simpley llanalocura?
Todas estas son cuestiones desconcertantes. No se pueden resolver mediante experimentos de laboratorio y lo¢
poseen una actitud mental independieetenuestran reacios a recurrir a los pronunciamientos de los dispensadores de
panaceas universales. A aquellos la historia de la filosofia les proporciona las Unicas respuestas que pueden dars
estudiar materia tan espinosa, nos enteramos de quédotrises, en otras épocas, han reflexionado acerca de estas
cuestiones. Y asi llegamos a comprender mejor, por qué su manera de abordar la filosofia, es una facetaimportant
su modo de vivir. En Gltima instancia, esta puede ensefiarnos a vivir, aorgggamos mucho.

BERTRAND RUSSELL: La sabiduria de Occidente
1. Haga un listado de los términos desconocidos por usted y busque su significado.
2. ldentifique las cienas a las cuales hace referencia el autor y determine el objeto de estudio uieacde a
ellas.
3. ¢, Cudles son las asignaturas que pretenden conocer y que no son ciencias?
4. A proposito de qué, el autor se refiere a las matematicas.
5. ¢ Por qué el autor no define filosofia?
6. Escribe los aspectos fundamentedacionados con la filosofia
7. ¢ En qué se acercan filosofia y ciencia?
8. Cuales son las preguntas a las cudles la ciencia no darespuestas y por qué
9. Consultar la biografia de Bertrand Russell.



TEXTO2.

PENSAR
“éQué es pensar? El pensamiento es lo que caracteriza al ser humano, es la capacidad que ha generado todas las
consecuciones de la culturay la civilizacion creadas por nuestra especie. Pero, aparte de los avances colectivos, tan
nos sirve para gobernauestra vida personal, para reflexionar sobre lo que queremos, lo que necesitamos, lo qu
podemos y los pasos a dar para conseguirlo. Las relaciones con nuestros semejantes transcurriran de uno u otro r
segun la manera en que pensemos en ellas, lguenfios y tengamos claro qué significan para nosotros. La manera en
gue nos conducimos en las situaciones por las que atravesamos, la posibilidad de posicionarse en cada momento
con realismo, es algo que también atafie a la actividad de pensaui@ualgvimiento, actividad, decision, relacion,
han de ir precedidas por esta actividad mental. ¢ Todo el mundo piensa? Al parecer no todos hacen el mismo usa
pensamiento, la capacidad de pensar requiere de sentir la necesidad de hacerlo y detdglztyldeEn cambio, hay
muchas personas que no estan acostumbradas o que prefieren no hacerlo, lo considerando un quebradero de cabez
las que tienden a actuar impulsivamente, sin calibrar las consecuencias de sus actos, lo cual puede ié\aestaa a
si mismas o a |l os que estan cerca. Otras se decl ara
Estas suelen ser bastante pasivas y solamente realizan algo cuando otros deciden lo que han de hacery les d
“ p e r melsostén ngcesario paraello. Consecuencias En uno u otro caso, el problema viene cuando las cosas nc
como se esperaba o llegan consecuencias indeseadas. Los mas lucidos ven la relacién entre su dejacion de pens:
ocurrido. Otros culpan directaamte a los demas de sus dificultades y no se hacen responsables de su obligacion de llev
las riendas de su vida. Otra consecuencia actual es un sentimiento de infelicidad, bastante generalizado, que se de
deseo imperante, en nuestra sociedad, @egltetodo y de ser felices permanentemente. La persecucion de estos fines se
convierte, en ocasiones, en el Unico objetivo. Pero la circunstancia humana no lo permite, son muchos los obstéculos
se oponen a esos deseos y es solo mediante la capacatsdey reflexionar que nos podemos colocar en nuestra
situacion real, teniendo lo que sea posible y aceptando las limitaciones que cada (ino tenga
http:/tupsicograpeuta.com/pdf/27 _LA%20CAPACIDAD%20DE%20PENSAR _191206tfmif/tupsicoterapeuta.co
m/pdf/27_LA%20CAPACIDAD%20DE%20PENSAR_191206.pdf

9. Haga un listado de los bdinos desconocidos por usted y busque su significado
10. Defina que es pensar

11 ¢/ Usted piensa?

12. ¢ Cudles son las consecuencias de pensar?

13 Luales son las consecuencias de no pensar?

14. Establezca la relacion entre pensar y filosofia

?
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15. Explique y relacione estas IMAGENES
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TEXTO3S.

Algunas personas piensan que argumen- |
tar es, simplemente, exponer sus prejui- |
cios bajo una nueva forma. Por ello,
muchas personas también piensan que
los argumentos son desagradables e initi- f
les...Esto es algo muy comsin. Pero no |
representa lo que realmente son los argu- |
mentos.

Dar un argumento significa ofrecer un
conjunto de razones o de pruebas en
apoyo de una conclusién. Un argumento
no es simplemente la afirmacion de cier-
tas opiniones, ni se trata simplemente de

ARGUMENTAR

“La naturaleza misma de la deliberacion 'y de la argumenta-
ci6n se opone a la necesidad y a la evidencia, pues uno no deli-
bera alli donde la solucion es necesaria, wi argwmenta contrala
evidencia. Eldominio de la.argumentacidn es el delo verosimil
de lo plausible, de lo probable, enla medida en que este tiltimo
escapa a las certezas del cdlculo. [...] La idea de la evidencia
como lo que caracteriza la razon es justo lo que es preciso ata-
car si se quiere dar lugar ala argumentacion, la cual admite el
uso de la razén para dirigir nuestra accion y para influir sobre
la de otros. [...] La argumentacion no puede desarrollarse si se
12 concibe como una reduccion a la evidencia. Su objeto s la
aplicacion de las técnicas discursivas que permitan provocar 0
acvecentar la adbesion de los espiritus a las tesis que uno presen-

una disputa. Los argumentos son intentos
de apoyar ciertas opiniones con razones.
En este sentido, los argumentos no son
iniitiles, son, en efecto, esenciales.
Anthony Weston,

EL —

LOS METODOS DE LA FILOSOFIA

Cémo dialogar argumentadamente

Para que nuestras reflexiones sean cuidadosas y bien
hechas, es bueno disponer siempre de algdn interlocutor
que las cuestione. En este sentido, el didlogo filosofico, o
didlogo argumentado, es uno de los mejores métodos
para pensar con rigor.

Cotidianamente discutimos sobre muchas cosas. Pero una
discusion filoséfica no debe entenderse como una pelea.
Cuando dialogando argumentadamente con otros nos
podemos ver obligados a aceptar que estamos equivoca-
dos, que no hemos perdido, sino que hemos ganado, pues
hemos aprendido algo nuevo.

Tipos de desacuerdo

Por lo general, un debate se origina en un desacuerdo. Para
desarrollar con rigor un didlogo argumentado, hay que
comenzar por identificar el tipo de desacuerdo. ;Sobre qué
estamos debatiendo?, es una Util pregunta filosofica.

taa s asentimiento”.
L Chaim Perelman, Tratado de la argumentacién

Desacuerdos verbales. Cuando las personas no estan
de acuerdo en el uso de una palabra. Se resuelve
haciendo precision sobre el término, acordando un
nuevo uso del término o cambiandolo.

Desacuerdos sobre la verdad de una creencia. Se
resuelve defendiendo la creencia con argumentos que
la hagan evidente, atacando la creencia con argumen-
tos que muestren su falsedad, proponiendo un contrae-
jemplo o sencillamente cambiando de creencia.
Desacuerdos sobre la pertinencia de un argumento.
Cuando las personas no estan de acuerdo en que el
argumento sirve para sustentar la tesis en discusion. Se
resuelve defendiendo el argumento con nuevos argu-
mentos que lo hagan relevante o cambiando el argu-
mento.

Desacuerdos con respecto al peso de un argumen-
to. Cuando las personas no estan de acuerdo en que el
argumento es bueno. Se resuelve defendiendo el argu-
mento con nuevos argumentos que lo hagan mas fuer-
te 0 cambiando el argumento.

—



Reglas para dialogar argumentadamente

Elfin de un didlogo argumentado en filosoffa es llegar a Qué argumentos son mejores
una verdad, llegar a-un-acuerdo-sobre lo que se debe

hacer, 0 aumentar la comprension. Si slo persiguesla
victoria o la fama en una discusién, no ests filosofando.

La regla basica es, por lo tanto, dialogar con el propdsi-

to de lograr una meta comdin, valiosa en sf misma, He

aqui otras reglas:

Cuando dialogamos argumentadamente debemos eva-
luar los argumentos propuestos. Pero ;cémo saber si un
argumento es mejor que otro? Estudiando los tipos de
argumentos y sus reglas de construccién; es decir, estu-
diando l6gica. Por el momento, podemos aprender a usar
A dos procedimientos elementales para poner a prueba un
* Principio cooperativo. Coopera haciendo aportes que argumento:
permitan lograr el objetivo comn.
* Regla de cantidad. Di sdlo lo necesario. Y lo suficiente,
* Regla de cualidad. S¢ honesto. Dilo que creas que es
verdad. Obvio: jArgumenta bien!
* Regla de relevancia. No cambies el tema.
* Regla de modo. Se claro, preciso y ordenado.
Por supuesto estas reglas suponen ciertas actitudes por
parte de los interlocutores. Si eres una persona terca, obs-
tinada, poco consecuente, pedante, dogmatica o indiferen- 0
te alo quelos otros piensan, es Iégico que la conversacién,
si es que se logra hacer, no ird a ninguna parte. Tienes que
tener mente abierta, ser sencillo y paciente.

* El test de validez. Cada vez que alguien proponga un
argumento, distingamos las razones o premisas ofreci-
das de la tesis o conclusion que se quiere defender.
Luego de ello, preguntemos: ;la pretendida conclusion
del argumento puede establecerse siempre a partir de
las razones ofrecidas? i la respuesta es negativa, recha-
zamos el argumento; si es afirmativa, lo podemos acep-
tar como un argumento valido.

El test de las premisas. Si el argumento es vlido, pasa-
mos al segundo test. Esta vez preguntamos: ;Son cier-
tas las premisas? Si no son ciertas, rechazamos el
argumentoj si son ciertas podemos concluir que el argu-
mento es sdlido o bueno.

Pasos para dialogar argumentadamente Ante un argumento pregunemos:

1. Estar dispuestos a cumplir con fas reglas y tener la acti-
tud necesaria.

2. Identificar el tipo de desacuerdo y actuar en conse- establecerse siempffe a partir
cuencia. :

3. Evaluar cada argumento aplicando: de las razones oﬂ ecidas?
o El test de validez. A . e
o ‘El test de las premisas.

¢la conclusion del argumento puede

16. Haga un listado de los términos desconocidos por usted y busque su significado.
17. De acuerdo con el texto qué es argumentar y qué no es argumentar

18. ¢ Cuadndo no se deagyumentar? 3
19. ¢ Cudl es la finalidad de la argumentacion

20. Establezca la relacion entasgumentar y rigor _ _ _ _
21. Consulte en un diccionario filoséfico el significado de necesidad, certeza, validez, verdad y evidencia.

22. Explique con sus propias palabtas reglas que deben tenerse en cuenta en el dialogo que hace
referencia el texto.

23. Para qué le sirve a usted argumentar.

24. ;Quérelacion hay entre filosofia y debate o desacugrdo



ACTIVIDAD 2.

LA FELICIDAD

En la filosofia la reflexion sobre la felicidad es un tema recurrente, desde los filésofos ahéigizoes de
nuestro tiempo han reflexionado sobre este tema; esto llama la atencion con respecto a que la felicidad d
ser una de las preocupaciones fameéntales de la filosofia. Respecto a que es la felicidad hay distintas
definiciones, aqui enfoquemos en una nocién fundamental: Cuando hablemos de felicidad relacionémosla c
un estado de bienestar, es decir, de estar bien, sentirse bien sin dafaseba mismos y sin danaoaos.
Cuandauna persona afirma con toda seguridad y serenidad que ha tenido una viderdeleha tenido una

vida feliz es porque ha cumplido con una de las metas, la mas importante, que todo ser humano debe tene
cuent en cualquier estilo de vida que adopte:feliz. Y cuando se logra ser feliz la vida adquiere pleno y
total sentido. La invitacion, entonces, es que nos preocupemos por ser felices.

TEXTO1
LO QUE DICE ARISTOTELES CON RESPECTOA LA FELICIDAD

Puesto que todo conocimiento y toda eleccion tienden a alggrdigamos cual es aquel a que la politica agpizel

es el supremo entre todos los bienes que pueden realizarse. Casi todo el mundo esta de acuerdo en cuanto a su nc
pues, tanto la nititud como los refinados dicen que es la felicidad, y admiten que vivir bien y obrar bien es lo mismo
gue ser feliz. Pero acercade que es la felicidad, dudan y no lo explican dehmoido® vulgo y los sabios. Pues unos
creen que es alguna de las coisébles y manifiestas, como el placer o la riqueza o los honores; y otros, otra cosa; a
menudo incluso una misma persona opina cosas distintas; si estd enfermo la salud; si es pobre, la riqueza; los gue ti
conciencia de su ignorancia admiran a las digen algo grande y que esta por encima de su alcance. Pero algunos creel
gue, aparte de toda esta multidalbieneshay algunmtroque es bueno por simismo y que es la causa de que todos
aquellos sean biengs...]

[ ..] a |l a felici diaendeledelrconsdarar somgunaactimdad, como hemos dicho anteriormente,
y si de las actividades unas son necesarias y se escogen por causa de otras, y otras son deseadas por simismas'y
causa de otra cosa, porque la felicidad no necesitadte sino que se basta a si mishtaora bien, se eligen por si
mismas aquellas actividades en que no se busca nada fuera de la misma actividad. Tales son las acciones virtuosas
hacer lo que es honesto y bueno pertenece al niumero de las cosagdesegbbr si  mi smas [ ..]

Si la felicidad es una actividad conforme a la virtud, es razonable que sea conforme a la virtud mas excelente, y esta
la virtud de lo mejor que hay en el hombre. Sea, puesitehdimient@ seaalguna otra cosa lo que por naturaleza
parece mandardirigir y poseer inteleccion de las cosas bellas y divinas, siendo divino ello mismo o lo mas divino que
hay en nosotros, su actividad de acuerdo con la virtud que le es propia seré la felicidad perfecta. Que es una activi
contemplativa, ya lo hemosatio.

AristotelesEtica a Nicomaco, 109521177a

25. Haga un listado de los términos desconocidos por usted y busque su significado

26. Consultar en un diccionario filosofico lo que politica y virtud significan para Aristoteldsirfamental
para entender el texto).

27. ¢, Cudl es la nocién basica que todos tienen con relacion a la felicidad?

28. ¢ Qué es lo que se afirma en el texto con respecto a la definicion de felicidad?

29. ¢ Cuél es entonces, la conclusion respecto a la noeifglicddad y a la definicion de esta?

30. Explique por qué Aristételes considera a la felicidad una actividad



31 Explique porque para Aristoteles la felicidad es una virtud
32. ¢ Cual es la relacion entre Etica y felicidad?
33. Consulte la biografia de &ates (Relacione su obra, es decir, todos sus libros)

TEXTO2
LA FELICIDAD PARA SOCRATES

[ .] En este sentido, S6crates es el representante de
mismo la Unica regla valida paracanductagonvirtiéndose asi en centro de libertad e independencia frente a las normas
exteriores yos obstaculos que sus instintos animales pudieran poner al desarrollo de su vilcimgortamiento
recto para Socrates es aquel que se orientaeadadera utilidadel ser humano, en el sentido de que contribuye a que
este logre una felicidad verdadéeaudemonia En el recto obrar moral encuentra el hombre su felicidad. El obrar
justamente le es de mayor utilidad al hombre precisamente porquésade elleonsigue su felicidad. Esta da la pauta
para una jerarquia de valores: no es la vida muerte, ni el honor, lafama o el dinero lo que importa, sino el obrar
moralmentejustamenteCf. Apologia20 d-e).Si la felicidad es el objetivotiino perseguido en nuestras acciones, la
felicidad mayoly la mayor satisfaccion se consiguen eny por el ejercicio de la virtud y su conocipigrstopnocer
a esta es estar en posesion de | a “ciencia del bien
origina toda feliglad (Carmides, 174 a).

HECTOR SAMOUREI pensamiento de Sécrates

34. Haga un listado de los términos desconocidos por usted y busque su significado

35. Explique con sus propias palabras el significadawd&quiaque da el autor.

36. De acuerdo con SdAcrates hacia qué se debe dirigir el comportamiento del hombre

37. Explique la expresion: la felicidad da la pauta para una jerarquia de valores

38. Explique la relacion entre virtud y felicidad.

39. ¢ Qué es la felicidad para Aristoteles?

40. Haga un parelo entre el textoLO QUE DICE ARISTOTELES CON RESPECTO A LA FELICIDAD

el texo 2: LA FELICIDAD PARA SOCRATES

41. De acuerdo con lo expuesto entlestos 1y 2 acerca de la felicidad reflexione y escribas en cinco acciones
que usted pueda realizar diariamente con el propdsito de ser feliz.

ACTIVIDAD 3.

43. Consulte la biografia de: Sécrates, Aristdteles y Bertrand Russell. Para esto tengaaseaspeetds
caracteristicos de la vida de estos pensadores, lo relevante de su pensamiento y un listado de sus obras.
44. Haga un cuadro comparativo en el cudl se relacionen los pensadores referenciados en el punto 1.

45. Con base en lo anterior responda en un escrito ¢por qué los pensadores citados tienen vigencia?



